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Barcelona, Octubre de 2023

Hola.

Gracies pel teu interes! Com a part del City Lab Barcelona, un grup de recerca de
la Universitat Autonoma de Barcelona, he realitzat el meu Treball de Fi de Master
sobre mobilitat activa a les escoles a Barcelona analitzat el moviment local del
Bicibls. Aqui en resumeixo les idees principals. Estaré encantada de discutir i
contestar qualsevol pregunta (anna.sach@autonoma.cat).

Espero que aixo pugui generar reflexions i processos dins i fora del moviment
Bicibus.

Salutacions cordials

Master en Estudis Interdisciplinaris sobre Sostenibilitat Ambiental, Economica i Social

City Lab Barcelona, Institut de Ciencia i Tecnologia Ambientals (ICTA-UAB), Universitat Autonoma de Barcelona
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Per que €és

Medi ambient

Menys contaminacio
acUstica i atmosferica

La contaminacio
atmosferica té efectes
negatius en el
desenvolupament cerebral
dels infants de primaria a
Barcelona (Sunyer et al,,
2015)

2023

important la mobilitat activa

a l'escola?

e

Salut

Proporciona activitat fisica

La falta d'activitat fisica és el
major excés de mortalitat a
Barcelona
(Mueller et al., 2017)

https://citylabbcn.org

™ e,
P

Social 1 educacioé

Connexions veinals

Impacte a llarg termini en el
comportament de transport
(Hidalgo et al., 2016)



Context de Barcelona

\ . . V! 7
Habits desiguals en s Escoles
de la bicicleta * Aproximadament 3 de cada 4 criatures van a
* Lamajoria de les zones desfavorides tenen l'escola caminant o amb bicicleta (Schiaffino i
menys accés a la xarxa ciclista i al Bicing (Anaya- Medina, 2023).

Boig et al., 2022) * Lacomposicié social de les escoles separa

* Les persones amb estudis superiors van més en infants de diferents classes socials i biografies
bicicleta (Codina et al., 2022) migratories (Goma Garcia i Mufioz Aranda, 2018)

* Gairebé dos de cada tres ciclistes son homes. » Oferta educativa desigual i recursos de mobilitat
Desplacaments en bici i tasques de cures son desiguals (Scandurra et al., 2022)

dificils de compaginar (Col-lectiu Punt 6, 2021)
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(Que és el Bicibus?

Cami a l'escola Protesta

Un grup va a l'escola en Al fer-ho, els grups ocupen els : 5 #. e =]
bicicleta, patinets o patins  carrers exigint ciutats més R N i’e BICIBUS
com un autobus que segures, saludablesi -\ A ot T —
recull (i deixa) 'alumnat. amigables per als infants. Y :
Seguretat Beneficis
Protegint-se els uns als Les participants gaudeixen de
altres com a grup del la diversio, l'activitat fisica i la
transit de cotxes. socialitzacio, mentre
Cuidadoresi/o voluntaries® desenvolupen actituds
acompanyen la canalla. positives cap al ciclismeicap a
Si mateixes.

*En aquest document ens referirem sempre a 'persones’,
utilitzant llenguatge no sexista. Per abreviar, al text es fara

2023 servir el femeni plural en referencia al terme persones.

© Calvox & Periche. Reproduit amb permis dels fotografs. 6



Per que mirem el Bicibus a través d'una
mirada de justicia?

La jUStiCia de MObilitat Desigualtats Socials
El poder i lainjusticia configuren patrons de Els moviments ciclistes poden generar i reforcar
mobilitat/immobilitat segons el genere, classe | desigualtats. Alguns grups de poblacio son ignorats
racialitzacio. i no hi participen.

Mobilitat d'infants Justicia?
Diversos estudis han trobat diferéncies en el mode de Qui hi té accés? Quise'n beneficia? Qui hi pot
transport entre infants de diferent génere, nivell participar? A qui es reconeix? A qui s'escolta?

socioeconomic i biografies migratories




ClReVisié de la literatura

e Articles academics
* |Informes
e Dades administratives

| ) \ Enquesta en linia amb

les Organitzadores

* Enquesta mundial
* Maig2022 - Abril 2023

2023

Metodes

Que vam fer?

(O\LOZ' Entrevistes amb tutors
)
« 22 maresipares: 11 Participants del Biciblds i 11 no
participants
* del4escoles
* Totsmin. 1linfanta l'escola primaria
* Demitjanalh
» Encastella, catala, angles, o alemany
* Llocihoraacordats amb les persones entrevistades
» Targeta regal de compensacié de 15€
per a una cooperativa sostenible
* Marc¢ - Abril 2023

https://citylabbcn.org



Caracteristiques de les persones entrevistades

11 No participants 11 Participants del Bicibus
(dels quals 6 organitzadores)

Genere de les persones entrevistades " Haexperimentat discriminacié en la seva vida perraons de
2

d Q 3 4
1
B W & 1 B
0 0 0 0
origen color de pell religio estudis nivell genere altres
B d'ingressos

2023 W Participants No participants




Pais de naixement dels tutors

1 2 B3 P22

Al'esquerra veiem el pais de
naixement dels 44 tutors
(persona entrevistada i la seva
(ex)parella)

A la dreta hi ha les respostes

dels 22 entrevistades en grups.

2023

https://citylabbcn.org
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No

Persones entrevistades van naixer

I l 7
a Catalunyao enunaltre pais al Sud Global

Espanya europeu

B Participants No participants
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Educacié, treball 1 cotxe

Nivell d'educacio
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secundaria ® formacio professional M universitaria

Mitjana d'hores de treball
33.65h

2023

Situacio financera

100%
75%
50%
25%

0%

canvia mdificil msuficient m comodament

18/22 Treballadores formals o
autonomes

https://citylabbcn.org

Propietat d'un cotxe
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sense cotxe 1 cotxe M2 cotxes

16/22 Parelles que viuen
juntes
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Genere de 'infant

Infants 1 Escoles

) En total 39 infants: d ®
mitjana d' 1,8 infants per familia,
Fdat mitjana: 6,2 anys

3 families (no participants) estaven matriculades en escoles concertades.

=y | 5 families no van poder inscriure el seu infant
en qualsevol de les seves escoles preferides
(4 d'elles no participants i 1 participant).

2023 https://citylabbcn.org 12



Resultats
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1. On sén les rutes
del Bicibts?

La majoria de rutes en districtes més rics
L'Eixample i Sarria-Sant Gervasi son els que més rutes del
BicibUs tenen, sent dos dels districtes més rics
(Ajuntament de Barcelona, 2022).

No hi ha rutes a Sants-Montjuic i Nou-Barris
Es tracta de districtes amb alt nivell de pobresa, menor
accés a la bicicleta i alt percentatge de tutors que tenen
dificultats per satisfer les necessitats de la seva canalla
(Ajuntament de Barcelona, 2022).

Tampoc hi ha ruta a Gracia
A causa d'un entorn amigable per caminar i anar amb
bicicleta o camins curts a l'escola?

Escoles de maxima complexitat excloses

Les escoles amb alumnes que s'enfronten a més
dificultats no estan connectades a cap ruta del Bicibus.

https://citylabbcn.org 14



2023

Rutes del Bicibus a Barcelona

Resum de 18 rutes del Bicibus per districtes de la ciutat de Barcelona 2021-2023

Districte Nom Des de Distancia (km) Temps (min) Freqiiéncia No. d'escoles  No. de participants  Génere adult Génere infant
Ciutat Vella Ciutat Vella 2022 27 26 Setmanal 2 40 E M
(possiblement 3)
Eixample Eixample — 5agrada Familia 2022 1.75 15 Setmanal 34 40 E E
Eixample — Diagonal 2022 1.1 sense dades Setmanal 4 30-35 M F
Eixample — Letamendi 2022 19 25 Setmanal T 50 E M
Eixample — 5ant Antoni 20212022y 2 20(17.5) Diariament des del 4 150 (35-40) F M
2022 (principalment 2)
Eixample — Consell de Cent 2021 1.75 225 Setmanal 4 30 E E
Fort Pienca 2022 13-2 10-19 Setmanal 3 17 M E
Sants-
Montjuic
Les Corts Les Corts 2021 238 25 Setmanal 4 41 E E
Pedralbes sense dades sense dades sense dades Ocasional sense dades sense dades sense dades  sense dades
Samia-Sant  Sarria — Bonanova 2021 3.44 30 2% per setmana =13 15 E E
Gervasi Sarria — Tres Torres 2022 36 35 2% per setmana =13 5 E M
Sarria — Viia Augusta 2021 43 50 2% per setmana M 100 M M
Vallvidrera 2022 24 20 Ocasional principalment 2 8 F E
Gracia
Horta- Guinardd 2023 12 sense dades Setmanal 34 9 E M
Guinardd
Mou Barris
Sant Andreu  Sant Andreu — La Sagrera 2022 198 20 Setmanal 2-3 b5 E M
Els Indians — La Sagrera 2023 12 24 Setmanal 3 30 M M
Sant Marti  El Clot 201 1 10 Setmanal 1 7 E F
(possiblement 3)
Auditori sense dades sense dades sense dades Ocasional 1 sense dades sense dades  sense dades
Mitjana 22 2545 5 34 M(-0,13)° M (-0,38)"

Nota. Les rutes representades en I'estudi estan marcades en negreta. ' Eixample de nom perd comenca a Sant Marti i una escola és a Ciutat Vella. F = més participants femenines,

M = més participants masculins, E = equilibri de génere. * Mitjana calculada amb E=0,F=1,M=-1

https://citylabbcn.org
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2. Qui hi participa?

Les iniciatives es queden curtes en la integracio de
families de baixos Ingressos i racialitzades

Diuen que les participants son principalment:
“Europeus blancs de classe mitjana” [organitzador]

"Professionals amb alt nivell d'estudis”
[organitzador]

2023 https://citylabbcn.org

Equilibri de génere en infants i adults

Es creuen diferents significats de génere:
,’E . . ] \ » » .

s resignifiquen, perque st que és cuitat,
perque portes a la teva criatura al cole, pero
vas en bict occupant el carrer. O sigut que
interseccionen."” [organitzadora]

16



3. Per que veiem aquests patrons?
Eleccido d'escola

Creacio d'una ruta de Bicibus Reflecteixen les desigualtats socials

* Lamajoria de les rutes van ser iniciades per  ['oferta escolar desigual als veinats, les oportunitats
paresimares d'escoles publiques amb d'habitatge, la manca de mitjans de transport, les
projectes educatius progressius. limitacions de temps dels tutors i el coneixement

. . . - desigual sobre les escoles fan que la seleccid d'escoles
« Sovint, les mares i pares ja han participat

. o . sigui una opcio privilegiada.
activament en associacions de families o & PElo P 5
altres grups. “..acaba sent, doncs, com una bogeria, molta tensio, i al

final també s'acaben generant diferencies” [no participant]

Important reclamar millores "per a tots, no només pels infants dels
pares i mares presents alla [a les xerrades amb ['alcaldessa]”

2023 [no participant] https://citylabben.org 17



Condicions optimes

per a la creacio de Bicibus

©)

Autoseleccid

"El grup de families és també
exactament el grup que s'uneix
a alguna cosa com el Bicibus"
[participant]

Families amb idees afins

(obertes a estructures noves i
incertes)

N —

ta*

Vincles socials

. forts perque

a) noves escoles eren inicialment
petites

b) alguns pares van triar 'escola a la
recerca de mes possibilitats de
construir una comunitat escolar

c) sovint, va ser el seu primer infant
INSCrit, per alxo potser esvan
comprometre meés fort a la escola

d) ja porten alguns anys a l'escola
abans de Covid

https://citylabbcn.org

|
- C—

TN TN

.
.
Yeuo
by
'
.......

° (N °
Distancies
El projecte pedagogic més
important que la distancia

Per a les families que podrien
fer servir bicicletes/patinets,
les distancies no importen
tant.




20XX

"Opino que el Bicibus és una mica eljtista.

Es exactament el segiient: [compta amb els dits]:

1. Primer necessites una bicicleta.

2. Necessites la possibilitat d'organizar-te les
hores de treball per poder participar-hi.

3. laquest és també el cas de les persones que
tenen un nivell d'educacio més alti més diners
disponibles, perla qual cosa poden organizar-se
per participar i prendre's el temps.

4. | has de fer el manteniment de la bicicleta.

5. Guardar-la. Definitivament és un tema de luxe
perque necessites l'espai per fer-ho."

[participant]

19



4. Quines barreres impedeixen i dificulten la
participacio de les families?

Fins i totsi tenen una ruta de Bicibls de cami a l'escola

h k aﬂ @ Condicions materials
&)m e Confianca i habilitats fisiques

2023 https://citylabbcn.org 20



@ Obligacions laborals

| —

Disponibilitat horaria
» Impossibilita la participacié

 Alguns tutors han de deixar les
seves criatures més d'hora a
I'escola

"Pago el servei de monitors
de la escolaientre aixoila
reduccio de jornada i tal
m'apanyo. Tampoc puc
participar també per aixo."
[no participant]

2023

Flexibilitat

* Oniquantreballar

e També divisio de classe

“Hi ha mes gent amb feines
qualificades, que al seu torn
et permeten treballar en
remot, amb la qual cosa et
permeten tornar a casa.”
[organitzador]

https://citylabbcn.org

Tipus d'activitat

 Elcodidevestimentaola
sudoracioé dificulten la
participacio

e Activitat fisica

"Treballo [...] caminant tot el
puto dia. Es a dir, diguem
que fer esport és el que
menys m'agrada, donar-los
més a les cames."

[no participant]

21



Condicions materials

Moltes van dir que comprar una bicicleta (especialment de segona ma) és factible
» Pero més dificil per a pressupostos més ajustats
» Costos addicionals per a cascs, manteniment, etc.

Bicicletes de regal o targetes de regal van fer que persones entrevistades en situacions
financeres dificils comencessin a fer servir la bicicleta elles mateixes o els seus infants

Aparcament a casa limitat (relacionat amb la crisi de ['habitatge)
* Lapor al robatori de bicicletes dificulta 'estacionament

"Es més barat tenir patins o patinet que una bicicleta o més facil deixar-la a casa’
[participant]
Infraestructura hade sersegura
* peraccediral puntde trobada
» peralcamidetornada
* encasque es perdiel Bicibus

2023 https://citylabbcn.org
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Por

El grup crea proteccio:

'Es crea un entorn mobil
sequr que t'acompanya d'un
punta les escoles”.

[no participant que abans
participaval

2023

Habilitat amb la bici

Van desanimar una mare que
esta aprenent a anaramb
bicicleta quan va preguntar en
un grup del Bicibus:

"No sabia com anaramb la
bici. 'Puc venir?' - 'No, no,
aixo pels que saben'".
[no participant]

https://citylabbcn.org

‘!/ Confianca 1 habilitats fisiques

Capacitats fisiques

Pot restringir la participacio, per
exemple, a persones amb
discapacitat visual

“Sento que peramila
bicicleta que és una mica
més perillosa que perala

resta de la gent”
[no participant]

23



Integracié soclal

m

LLa integracio facilita LLa manca d'integraci6
la participacié dificulta la participacié
 Esnecessita coneixement sobre ['existencia. La "Alfinal, les xarxes de suport mutu també
comunicacié en xarxes socialsi el boca abocano poden ajudar. [Perd] depén també de la
arriba a totes les families. possibilitat de socialitzacié de les families.
* |Les persones organitzadores/participants atrauen Pergue hi ha gent que igual per idioma o per
noves participants: "Efecte del contagi” [participant]. tal no participa tant”,

* Elsvincles socials ajuden a superar les barreres. [no participant]

"que hi ha criatures potser, que per contextos familiars o "Potser gent migrada o d’alters escoles no

de pobresa no poden, seria com ideal que el Bicibus els : .
poo P S q tenen tant vincle. Jo crec que hi ha una part de
acollis tambe | poguessin sumar-se sense la persona . N
sentir-te que formes part d'aixo.

referent.” [organitzadora] i trodoral
organitzadora

2023 https://citylabbcn.org 24



Logistica

Hora Complexitat
Moltes families surten de casa abans per anar al Bicibus * Preparar la canalla, les bicicletes i les motxilles, baixar-
(15-30 min, fins a una hora) les al carrer, deslligar les bicicletes, i al cami de

Fl grup dona una hora fixa tornada amb la canalla i les bicicletes

La participacio no suposa cap esforg addicional (de "Quan hi ha Bicibus, també intento com, doncs, preparar-
temps) quan la ruta es molt convenient, i la familia te me les coses abans, per poder sortir a temps i gaudir-lo."
rutines [participant]

"Perque si son les 8:35 i encara ningu s'ha posat les sabates,
hi ha un moment que la realitat és més forta que les idees.”
[participant]

... podria ser més dificil per a les persones que tenen més dificultats per arribar a final de mes:

"[Les persones de] nivells socioeconomics més baixos tenen menys temps, potser menys diners per comprar una bicicleta
i mantenir-la, pero també menys temps i menys marge, i molt sovint també menys marge emocional, per agregar una
nova restriccio a la seva logistica diaria”. [organitzador]

2023 https://citylabbcn.org 25



5. Quin paper juguen les emocions?
|

\ /
L) rilly.
Barreres Diversi6 1 activisme Protesta
La pori la falta de pertinenca "Crec que per ala majoria dels que Els participants se senten amb dret
poden frenar la participacio. estem ara és reivindicacio i és a protestar.
activisme. Pero amb el format
actual, crec que hem atret també També les no participants
families que igual no eren tan (migrants) participen activament
activistes, pero els encanta.” en els moviments.
[organitzadora] Sembla que tenen altres prioritats

pel que fa a la seva activitat politica
que el Bicibus.

2023 https://citylabbcn.org 26



6. Contribucié a ciutats
més justes 1 sostenibles

Espai Edat — ® Tots els residents

"L'espai ha de ser per a QR2RE "Els dones iif---®  "Poses el teu cos perferuna
tothom, no només per als w Wl protagonisme a la ciutat = ® ciutat més respirable, més
cotxes." [participant] [als infants]". habitable i més comoda."
lorganitzador] lorganitzador]

5 @O Polititzant les cures m Mobilitat col-lectiva

"Es polititzar. Cures "La idea era realment col-lectivitzar i
%}\%@% quotidianes. Potent." S%CD visibilitzar aquesta forma de
i il lorganitzadoral moure'ns per la ciutat i voler posar-lo
al centre." [organitzadora]

2023 https://citylabbcn.org 27



W (]
Que es podria fer?
Recomanacions per a les organitzadores del Bicibus per promoure una mobilitat justa

" Crear consciencia sobre les injusticies i construir aliances amb moviments antiracistes i
"l, .
antidesnonaments

)

Establir sistemes de suport com ara l'intercanvi de material de segona ma, oportunitats de
manteniment gratuit, coordinacio per permetre que els infants participin sense els seus cuidadors

MM Facilitar la creacié de grups de suport mutu per a grups subrepresentats

ZAN
Crear rutes que beneficiin els estudiants marginalitzats, amb suport institucional si cal

,i/_, Col-laboraramb els col-legis per arribar a totes les families (comunicacio i integracio en les activitats

22 escolars)
2023 https://citylabbcn.org 28



Conclusions

* Els moviments ciclistes de base no estan
exempts d'injusticies socials.

 \iure un BicibUs és entreveure com podria
ser una altra ciutat - més sostenible, més
segura, més saludable i més agradable.

» L’activisme ha d'aplanarel cami perque
totes les families tinguin ['oportunitat de
participar en aquestes protestes ciclistes.

https://citylabbcn.org 29
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