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Barcelona, Octubre de 2023

Hola

iGracias por tu interés! Como parte del City Lab Barcelona, un grupo de
investigacion de la Universitat Autonoma de Barcelona, he realizado mi Trabajo
de Fin de Méaster sobre la movilidad activa a las escuelas de Barcelona analizando
el movimiento local del Bicibus. Aqui resumo las ideas principales. Estaré
encantada de discutiry responder cualquier tema o pregunta
(anna.sach@autonoma.cat).

Espero que esto pueda generar reflexiones y procesos dentro y fuera del

movimiento Bicibus.
\/B\’“UASQC\/\

Saludos cordiales
Master en Estudios Interdisciplinarios sobre Sostenibilidad Ambiental, Econdmica y Social

City Lab Barcelona, Institut de Ciencia i Tecnologia Ambientals (ICTA-UAB), Universitat Autonoma de Barcelona
https://citylabbcn.org/ 2
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https://ggwash.org/view/79386/transportation-advocacy-in-dc-is-getting-a-new-voice-dedicated-to-equity

. Por qué es importante la movilidad activa
a la escuela?

N
Medio ambiente Salud Social y educacion
Menos contaminacion Proporciona actividad fisica Conexiones vecinales
acustica y atmosférica
La falta de actividad fisica es Impacto en el tipo de
La contaminacion la mayor causa de exceso de movilidad a largo plazo
atmosférica tiene efectos mortalidad en Barcelona (Hidalgo et al., 2016)
negativos en el desarrollo (Mueller et al., 2017)

cerebral de las ninas de
primaria en Barcelona
(Sunyer et al., 2015)

* En este documento nos referiremos siempre a 'personas’, utilizando lenguaje no sexista. Para
abreviar, en el texto se utilizara el femenino plural en referencia al término ‘personas’.

2023 https://citylabbcn.org 4



Contexto

Habitos desiguales en
el uso de la bicicleta

» Lamayoria de las zonas desfavorecidas tienen
menos acceso a la red ciclista y al Bicing (Anaya-
Boig et al., 2022)

« Las personas con estudios superiores van mas
en bici (Codina et al., 2022)

» Casidosde cada tres ciclistas son hombres.
Moverse en biciy las tareas de cuidados son
dificiles de compaginar (Col-lectiu Punt 6,2021)

de Barcelona

Escuelas

* Aproximadamente 3 de cada 4 criaturas van a la
escuela caminando o en bicicleta (Schiaffinoy
Medina, 2023).

» Ladistinta composicion social de las escuelas
separa a nifas de diferentes clases sociales y
biografias migratorias (Goma Garciay Mufioz
Aranda, 2018)

» Oferta educativa desigual y recursos de
movilidad desiguales (Scandurra et al., 2022)
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; Qué es un Bicibus?

Camino a la

escuela Protesta ' N J
Un grupo va a la escuela Al hacerlo, los grupos ocupan e e ;r. BICIBUS .
en bici, patin o patinete las calles exigiendo ciudades B\ N
como un autobus que mas seguras, mas amigables
recoge (y deja) a las para las criaturas y mas
estudiantes. saludables.
Seguridad Beneficios

Protegiéndose unas a otras Las participantes disfrutan de

del tréfico de coches. Las  la diversion, la actividad fisica

personas cuidadoras y/o y los momentos sociales,

voluntarias acompafiana  mientras desarrollan actitudes

las criaturas. positivas hacia el ciclismoy
hacia si mismas.

2023 © Calvox & Periche. Reproducido con permiso de los fotografos. 6



. Por qué miramos a los Bicibus
desde una perspectiva de justicia?

LLa justicia en la movilidad

El podery la injusticia configuran patrones de (in)movilidad
segun el género, la clasey la racializacion.

Movilidad de las ninas
Varios estudios han encontrado diferencias en el modo de

transporte entre criaturas de diferente género, nivel

socioeconomico y biografias migratorias

Desigualdades sociales

Los movimientos ciclistas pueden generary
reforzar desigualdades. Algunos grupos de
poblacién son ignorados y no participan.

. Justicia?

;Quién tiene acceso? ;Quién se beneficia? ;Quién
puede participar? ;A quién se reconoce? ;A quién
se escucha?




@studio de la informacion
disponible

e Articulos académicos
* |Informes
 Datos administrativos

’@ Encuesta en linea con

las organizadoras

 Encuesta mundial
. I\/Iayo2022—Abri12023

2023

Métodos

;Qué hicimos?

'/O\OEI Entrevistas con tutores
o
» 22 padresy madres: 11 participantes en el Biciblsy 11 no
participantes
* De 14 escuelas
* Todas min. 1 criatura en la escuela primaria
* Depromediolh
» Encastellano, catalan, inglés o aleman
* Lugary hora acordados con las personas entrevistadas
» Tarjeta regalo de compensacién de 15€
para una cooperativa sostenible
* Marzo - Abril 2023

https://citylabbcn.org



Caracteristicas de las personas entrevistadas

11 No participantes 11 Participantes del Bicibus
(de las cuales 6 organizadoras)

Género de las personas entrevistadas Ha experimentado discriminacion en su vida por

5
3 4
o @ |
H = &
0 0
1 origen color de piel religion educaaon mvel de género otras
ingresos
B Participantes & No participantes
2023




Pais de nacimiento de las tutoras
1 2 W3 W22

19 “Personas entrevistadas nacieron en

Y ~SNJ
T s |
: ,
Ala izquierda vemos el pais de d
nacimiento de les 44
progenitores (persona

entrevistada y (ex)pareja). -

No

Catalufiao otro pais el Sur Global
Ala derecha estan las Espana europeo
respuestas de las 22 L .
" W Participantes No participantes

entrevistadas en grupos.

2023 https://citylabbcn.org 10



Situacion financiera

Educacién, trabajo y coche

Nivel de educacion

Propiedad de un coche

100% 100% 100%
75% 75% 75% I
50% 50% 50%
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0% 2 0% 0%
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secundaria ® formacion profesional M universidad cambia m dificil m suficiente m cdmodamente sincoche ®1coche M 2coches

Promedio de horas de trabajo 18/22 Trabajadoras formales o
33.65h autbnomas

16/22 Parejas que viven juntas

2023 https://citylabbcn.org 11



Género nino/a

Peques v Escuelas

) En total 39 peques: d Q
promedio de 1,8 peques por familia,
Fdad media: 6,2 anos

3 familias (no participantes) estaban matriculadas en escuelas privadas.

=y 5 familias no pudieron inscribir a su hije
en ninguna de sus escuelas preferidas
(4 de ellas no participantes y 1 participante).

2023 https://citylabbcn.org 12



Resultados
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1. ;Donde estan las
rutas del Bicibtus?

La mayoria de rutas en distritos mas ricos

El Eixample y Sarria-Sant Gervasi son los que mas rutas
del Bicibus tienen, siendo dos de los distritos mas ricos
(Ajuntament de Barcelona, 2022).

No hay rutas en Sants-Montjuic y Nou-Barris
Se trata de distritos con alto nivel de pobreza, menor acceso
a la bicicleta y un alto porcentaje de tutoras que tienen

dificultades para satisfacer las necesidades de sus peques
(Ajuntament de Barcelona, 2022).

Tampoco hay ruta en Gracia
¢;Debido a un entorno amigable para caminary andar en
bicicleta o caminos cortos a la escuela?

Escuelas de maxima complejidad excluidas

Las escuelas con estudiantes que se enfrentan a més
dificultades no estan conectadas a ninguna ruta del
Bicibus.

https://citylabbcn.org 14



Rutas del Bicibus en Barcelona

Resumen de 18 rutas del Bicibus por distritos de la ciudad de Barcelona 2021-2023

Distrito Nombre Desde Distancia (km) Tiempo (min) Frecuencia No. de escuelas No. de participantes Género adultx Género nifix
Ciutat Vella Ciutat Vella 2022 27 26 Semanal 2 40 E M
(posiblemente 3)
Eixample Eixample — Sagrada Familia 2022 1.75 15 Semanal 34 40 E E
Eixample — Diagonal 2022 11 sin datos Semanal 4 30-35 M F
Eixample — Letamendi 2022 15 25 Semanal T 50 E M
Eixample — Sant Antoni 2021 (2022) 2 20(17.5) Diariamente desde 4 150 (35-40) F M
2022 (principalmente 2}
Eixample — Consell de Cent 2021 1.75 225 Semanal 4 30 E E
Fort Pienc® 2022 13-2 10-19 Semanal 3 17 M E
Sants-
Montjuic
Les Coris  Les Cors 2021 2.8 25 Semanal 4 41 E E
Pedralbes sin datos sin datos sin datos Ocasional sin datos sin datos sin datos sin datos
Samia-Sant  Sarria — Bonanova 2021 344 30 2x por semana =13 15 E E
Gervasi Sarria — Tres Tormres 2022 3.6 35 2x por semana =13 5 E M
Sarria — Via Augusta 2021 43 50 2x por semana 1" 100 M M
Vallvidrera 2022 24 20 Ocasional principalmente 2 8 F E
Gracia
Horta- Guinardo 2023 12 sin datos Semanal 34 9 E M
Guinardd
Mou Bamis
Sant Andreu Sant Andreu — La Sagrera 2022 198 20 Semanal 2-3 55 E M
Els Indians — La Sagrera 2023 1.2 24 Semanal 3 30 M M
Sant Marti  El Clat 2021 1 10 Semanal 1 7 E F
(posiblemente 3)
Auditori sin datos sin datos sin datos Ccasional 1 sin datos sin datos sin datos
Promedio 2.2 2545 5 34 M (-0,13)° M (-0,38)°

MNota. Las rutas representadas en el estudio estan marcadas en negrita. " Eixample de nombre pero empieza en Sant Marti y una escuela esta en Ciutat Vella. F = mas participantes

femeninas, M = mas participantes masculinos, E = equilibrio de género. ® Promedio calculado con E=0, F=1, M= -1

2023 https://citylabbcn.org



2. ; Quién participa?

Las iniciativas se quedan cortas en la integracion Hay equilibrio de género en nifixs y
de familias de bajos ingresos y racializadas adultxs

Dicen que las participantes son principalmente:

: : Se cruzan diferentes significados de
“FEuropeos blancos de clase media" [organizador] 5

género:
"Profestonales con alto nivel de estudios”

""Se resignifican, porque st que es cuirdado,
. g porq q
[organizador]

porque llevas a tu criatura al cole, pero vas

en bici occupando la calle. O sea que
2023 https://citylabbcn.org 16

interseccionan.” [organizadora]



3. ; Por qué vemos estos patrones?
Eleccion de escuela

Creacion de una ruta de Bicibus Reflejan las desigualdades sociales

» La mayoria de las rutas fueron iniciadas por * La oferta escolar desigual en los vecindarios, las
padres y madres de escuelas publicas con oportunidades de vivienda, la falta de medios de
proyectos educativos progresistas. transporte, las limitaciones de tiempo de los tutores y el

. Amenudo, las madres y padres ya han conocimiento desigual sobre las escuelas hacen que la

. . L seleccidon de escuelas sea una opcién privilegiada.
participado activamente en asociaciones de

familias u otros grupos. "termina siendo, bueno, como una locura, mucha tension, y
al final también se terminan generando diferencias”

[no participante]

Importante reclamar mejoras "para todos, no solamente para los ninos de los
padres que estabamos representados ahi [en las charlas con la alcaldesa]"

2023 [no participante] https://citylabbcn.org 17




Condiciones 6ptimas

para la creacion de Bicibus

©)

Autoseleccion

“El target group de familias es
también exactamente el grupo
que se une a algo como el
Bicibus" [participante]

Familias con ideas afines

(Abiertas a estructuras nuevas
e inciertas)

ta*

Vinculos sociales

Fuertes porque
a) nuevas escuelas eran pequefias

b) algunos eligieron la escuela en
busca de mas posibilidades de
construir una comunidad escolar

c) a menudo era su primer peque
inscrito/a, por eso tal vez se
comprometieron mas con la

comunidad escolar

d) ya llevan algunos afios en la
escuela antes del Covid

https://citylabbcn.org
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Distancias

El proyecto pedagdgico mas
importante que la distancia

Para las familias que pueden
usar bicicletas/scooters, las
distancias no importan tanto.




20XX

“Opino que el Bicibus es un poco élitista. Lo gue
pasa es exactamente eso: [cuenta con los

dedos]:
1. Primero necesitas una bicicleta.

2. Necesitas la capacidad de organizarte en
terminos de horas de trabajo para poder
participar.

3. Y este es también el caso de las personas que
tienen un nivel de educacion mas alto y mas
dinero disponible, por lo que pueden organizar
la participacion y tomarse el tiempo.

4. Y tienes que mantener la bicicleta de alguna
manera mantenida.

5. Guardala. Definitivamente es un tema de lujo
porgue necesitas el espacio para ello.”

[participante]

19
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. Qué barreras impiden o dificultan

la participacion de las familias?

Incluso si tienen una ruta de Bicibls de camino a la escuela

@ Obligaciones de trabajo

am @ Condiciones materiales
m e Confianza y habilidades fisicas

https://citylabbcn.org 20



o
@ Obligaciones de trabajo

| —

Disponibilidad horaria  Flexibilidad Tipo de actividad

* Imposibilita la participacién « Dondey cuando trabajar * Elcodigo de vestimenta o la
. A . " dei D sudoracion dificultan la
gunos tutores tienen que dejar * También division de clase participacion
a sus criaturas mas temprano en /
la escuela * Actividad fisica
"Pago el servicio de "hay mads gente en trabajos "Trabajo [...] caminando
monitores en el colegio y cualificados que a su vez te todo el puto dia. O seaq,
entre esto y la reduccion de permiten trabajar en digamos que hacer deporte
jornada y tal me apano. remoto, con lo cual te es o gue menos me apetece,
Tampoco puedo participar permite volver a casa.” darles mads a las piernas.”
también poreso.” [organizador] [no participante]
[no participante]

2023 https://citylabbcn.org 21



Condiciones materiales

Muchas personas dijeron que comprar una bicicleta (especialmente de segunda mano) es
factible

» Pero mas dificil para presupuestos mas ajustados
« Costes adicionales por cascos, mantenimiento, etc

Bicicletas de regalo o tarjetas de regalo hicieron que personas entrevistadas en
situaciones financieras dificiles comenzaran a andar en bicicleta ellas mismas o sus peques
Aparcamiento en casa limitado (relacionado con la crisis de la vivienda)
» Elmiedo al robo de bicicletas dificulta el estacionamiento
"Es mas barato también tenerpatines 0 patinete que una bicicleta, o te cabe mejor en casa"
[participante]
La infraestructura tiene que ser segura
» para acceder al punto de encuentro

* para el camino de regreso
* en caso de que se pierda el Bicibus

2023 https://citylabbcn.org



Miedo

El grupo crea proteccién:

“Es crear un entorno seguro
movil que te acompana de
un punto a las escuelas”.
[no participante que antes
participabal

2023

bicicleta cuando pregunté en

‘!/ Confianza y habilidades fisicas

Habilidades de

ciclismo Capacidades fisicas

Desanimaron a una madre que Puede restringir la participacion, por

ejemplo a personas con

esta aprendiendo a andar en _ _ _
discapacidad visual

un grupo del Bicibus:

"Para mi la bicicleta siento
que es un poco mds
no, esto para los que peligrosa que para el resto
saben'". dela gente”
[no participante] * [no participante]

"No sabia como conducir la
bici. ‘;Puedo venir?' - 'No,

https://citylabbcn.org 23
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La integracion facilita

la participacion

* Se necesita conocimiento sobre la existencia del
BicibUs. La comunicacién en redes sociales y el
boca a boca no llega a todas las familias.

* lasorganizadoras/participantes atraen a nuevas
participantes:“Efecto del contagio” [participante]

« Losvinculos sociales ayudan a superar las barreras.

“‘que hay criaturas quiza, que por contextos familiares o
de pobreza que no pueden, seria como ideal que el
Bicibus acogiera también y que pudieran sumarse en
criaturas, sin la persona referente.” [organizadora]

2023 https://citylabbcn.org

Integracién soclal

La falta de integracion
dificulta la participacion

"Alfinal, las redes de apoyo mutuo también
pueden ayudar. [Pero] depende también de la
posibilidad de socializacion que se tengan
dentro de las familias. Porque hay gente que
igual por idioma o por tal no participa tanto".
[no participante]

“Quiza gente migrada o de otros coles no tiene

tan vinculo. Yo creo que hay una parte de
sentirte gue formas parte de esto."
[organizadora]

24



Logistica

Hora Complejidad

* Muchas familias salen de casa antes para ir al BicibUs * Preparara las criaturas, las bicicletas y las mochilas,
(15-30 min, hasta una hora) bajarlas a la calle, desatar las bicicletas y el camino de

+  Elgrupo da una hora fija regreso con la/s criatura/sy las bicicletas

 La participacion no supone ningun esfuerzo adicional
(de tiempo) solo cuando la ruta es muy conveniente, y la

. . “Cuando hay Bicibus, también intento como, bueno,
familia tiene rutinas

prepararme las cosas antes, para poder salir a tiempo y

“Porque si son las 8:35 y que todavia nadie se ha puesto los disfrutarlo.” [participante]

zapatos, hay un momento que la realidad es mas fuerte que
las ideas.” [participante]

... podria ser mas dificil para las personas que tienen mas dificultades para llegar a fin de mes:

"[Las personas de] niveles socioeconomicos mas bajos tienen menos tiempo, tal vez menos dinero para comprar una
bicicleta y mantenerla, pero también menos tiempo y menos margen, y muy a menudo también menos margen
emocional, para agregar una nueva restriccion a su logistica diaria”. [organizador]

2023 https://citylabbcn.org 25



d>. ;Qué papel juegan las emociones?
|

) el
Barreras Diversion y activismo Protesta
El miedoy la falta de pertenencia “Creo que para la mayoria de las Las participantes se sienten con
pueden frenar la participacion. que estamos ahora es derecho a protestar.
reivindicacion y es activismo. Pero
con el formato gue hemos hecho, También las no participantes
creo que hemos atraido también a (migrantes) participan activamente
familias que igual no eran tan en los movimientos.
activistas, pero les encantan.” Parece que tengan otras
[organizadora] prioridades para su actividad

politica que el Bicibus.

2023 https://citylabbcn.org 26



6. Contribucién a ciudades
mas justas y sostenibles

Espacio Edad = © Todas las residentes

; 0 ,
“El espacio debe ser para Z}E:}E “Les da protagonismo i =@ “Pones tu cuerpo para hacer una
todxs, no solo para los en la ciudad [a las @ ciudad més respirable, mas
coches.” [participante] criaturas]” [organizador] habitable y mas cdmoda.”

[organizador]

ﬁ% Politizando Cuidados Shsh Movilidad Colectiva
O ©) . : . .

“Es politizar. Cuidados “La idea era realmente colectivizary
[[[} lcl)J @% cotidianos. Potente.” S%‘D visibilizar esta forma de movernos

il lorganizadora] por la ciudad y querer ponerlo en el
centro.” [organizadora]

2023 https://citylabbcn.org 27



;. (Qué se podria hacer?

Recomendaciones para las organizadoras del Bicibus para promover una movilidad justa

ugs Crearconciencia sobre las injusticias y construir alianzas con movimientos antirracistasy
antidesahucios

9 Establecersistemas de apoyo como el intercambio de material de segunda mano, oportunidades de
mantenimiento gratuito, coordinacion para permitir que les peques participen sin sus cuidadores

M Facilitar la creacion de grupos de apoyo mutuo para grupos subrepresentados

AN
Crear rutas que beneficien a las estudiantes marginadas, con apoyo institucional si es necesario

£/1 Colaborarcon los colegios para llegar a todas las familias (comunicacion e integracion en las

actividades escolares)

2023 https://citylabbcn.org 28



https://citylabbcn.org

Conclusiones

Los movimientos ciclistas de base no estan
exentos de injusticias sociales.
Experimentar un Bicibus es vislumbrar
como podria ser otra ciudad - mas
sostenible, mas segura, mas saludabley
mas agradable.

Las activistas deben allanar el camino para
que todas las familias tengan la
oportunidad de participar en estas
protestas ciclistas.

29
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